
                              RAZVAN-IONUT FLOREA 
                                             Curriculum activitatii  sportive 

 
 
- n. 29.Sept.1980 – Constanţa, Romania 
- talia = 194cm,       Greutate = 85 Kg.,       Anvergura = 202cm. 
- Practica INOTUL de performanta de la virsta de 6 ani: 
 
- Afinitatile pentru mediul acvatic i-au fost remarcate de parinti si bunici inca de la 
varsta de 4 ani, cind acestia erau nevoiti sa depuna eforturi considerabile in al scoate 
din apa marii, unde se juca zilnic; 
 
- In anul 1986, convinsa de mostenirea genetica a copilului, dobindita se pare 
de la tatal sau ( la acea vreme scafandru profesionist) si la insistentele bunicii, 
familia accepta  sa-l inscrie pe Razvan la cursurile de initiere-inot tinute la Parcul 
Pionierilor din Constanta (actualul Palat al Copiilor C-ta). Astfel, la nici 6 (sase) ani 
Razvan ia primul contact cu  inotul sportiv in cadrul grupelor de initiere ale prof. 
Dumitru Lungu. 
 
- desi din punct de vedere fizic nu reprezenta idealul pentru aceasta ramura sportiva 
(inot), constitutia sa fizica fiind mai mult supraponderala, a progresat mult si rapid  
gratie calitatilor native si a atractiei irezistibile pe care o exercita apa asupra sa. 
Dupa mai putin de un an de activitate la bazin, participa la primele concursuri de 
inot in cadrul grupei sale de varsta, ocazie cu care urca tot de atatea ori pe podiumul 
premiantilor. Anul 1987 ramane pentru cariera sa sportiva primul an cu diplome (6) 
cistigate in concursuri; 
 
- in anii care au urmat progresul sau s-a mentinut constant, astfel incit in 1988 (la 8 
ani) Razvan urca de 11 ori pe podiumul de premiere al competitiilor locale pe ani de 
nastere, in 1989 de alte 6 ori, iar in 1990 si 1991 de 21 de ori, inclusiv, in premiera, pe 
podiumul concursurilor republicane ale copiilor de 10 si 11 ani; 
- rezultatele cele mai semnificative in aceasta perioada ramin insa cele 2 (doua) 
prime RECORDURI NATIONALE stabilite de Razvan in proba de 50m. Fluture. 
Mai intai la 11 ani iar apoi la 12 ani. 
 
- in anul 1992 Razvan cucereste primul sau titlu de CAMPION NATIONAL (50m. 
Fluture baieti 12 ani); 
 
-  intre ani 1992-1994 el mai cocheteaza cu podiumul de premiere in probele de 
Fluture si Spate, cucerind peste 25 de diplome si medalii (dar nici una de loc.I) 
 
-  din motive independente de el, in perioada anilor 1987-1994 Razvan a schimbat  nu 
mai putin de 5 profesori-antrenori, lucru care se pare a avut si o parte a sa buna,  in 
sensul ca l-a ferit pe copil de riscul unei pregatiri, timpurii, de uzura (la moda in 
acea vreme) printre antrenorii romani.  
 
-   Vara anului 1994 a insemnat un moment de rascruce pentru cariera viitoare a 
lui Razvan el  incepindu-si  pregatirea sub indrumarea profesorului Octavian 
Tileaga, de la aceiasi sectie de inot a Palatului Copiilor Constanta. Instruirea 



continua, unitara si sistematica, dirijata de stilul riguros si plin de meticulozitate al 
noului antrenor, a permis exprimarea pe de-a intregul sau a talentului sportivului, 
ascensiunea inregistrata de acesta pe treptele consacrarii in marea performanta fiind 
extrem de rapida. 
  
-  Pe plan intern, obiective sale de performanta au abordat doar perimetrul TOP-
ului national al juniorilor si seniorilor, etapa intermediara in strategia  de a accede 
in loturile nationale. 
                    
                   1994 = 3 medalii la Campionatele nat.de juniori ( 1 Arg. + 1 Bronz) 
                   
                   1995 = 8 medalii la aceiasi competitie , din care: 
                             -  primele 2 titluri de CAMPION NATIONAL de juniori; 
                             -  3 medalii de Argint; 
                             -  2 medalii de Bronz + 1 medalie de Bronz in premiera la seniori 
                   
                   1996 = 14 medalii din care: 
                          -  4 titluri de CAMPION NATIONAL – juniori 
                          -  1 medalie de Argint – vicecampion national de SENIORI (200m.Sp) 
                          -  3 medalii de Argint – vicecampion national de juniori 
                          -  5 medalii de Bronz – juniori 
                          -  1 medalie de Bronz la seniori (100m.Spate) 
                          -  in premiera 2 RECORDURI NATIONALE  de juniori (in bazin de 
                               25m.) in probele de 50m.Spate si 100m.Mixt.        
                    
                    1997 = 15 medalii din care: 

                               -  primul titlu de Campion national de SENIORI; 
                         -  2 medalii de Argint – seniori  

                               -  4 titluri de Campion national de juniori; 
                         -  6 medalii de Argint – juniori; 
                         -  3 medalii de Bronz - juniori 
                         -  3 RECORDURI NATIONALE  de juniori(bazin 25m.) 100-200m.Sp 
                         -  este distins cu titlul de MAESTRU AL SPORTULUI la inot; 
                    
                    1998 = 14 medalii din care: 
                          -  2 titluri de Campion national SENIORI (200m.Sp.) 
                          -  3 titluri de Campion national – juniori 
                          -  4 medalii de Argint – seniori; 
                          -  4 medalii de Argint – juniori; 
                          -  1 medalie de Bronz – juniori 
                          -  6 noi RECORDURI NATIONALE  de juniori; (bazin de 50m.). 
                     
                    1999 = 8 medalii din care: 
                           -  7 titluri nationale de seniori  
                           -  1 medalie de Argint – seniori 
                     
                     2000 = 10 medalii din care: 
                           -  7 titluri nationale de seniori 

                                 -   3 medalii de Argint- seniori 
                     



                     
                      2001 = 12 medalii din care: 
                           -  9 titluri nationale de seniori; 
                           -  3 medalii de Argint – seniori 
                     
                      2002 = 11 medalii din care: 
                           -  6 titluri nationale de seniori; 

-  5 medalii de Argint – seniori 
 
                            2003 = 16 medalii din care: 

-  10 titluri nationale de seniori; 
-    6 medalii de Argint – seniori; 

 
                            2004 = 17 medalii  

-   15 titluri nationale de seniori; 
-     2 medalii de Argint – seniori; 

 
                            2005 = 17 medalii 
                                 -   15 titluri de seniori 
                                 -     2 medalii Argint – seniori; 

             
           Pe plan international rezultatele au inregistrat evolutii remarcabile.  

                           -  debutul in lotul national de juniori – 1995 (la 15 ani); 
                           -  selectia in lotul national de seniori si olimpic – 1998 (la 18 ani); 
                           -  numai in perioada ciclului olimpic 1996 – 2000 participa la peste 25 
competitii de mare amploare din Europa (oficiale si amicale, Grand Prix-uri) 
cucerind  42 de medalii (cu locurile corespunzatoare  pe podiumul lauriatilor.) Se 
remarca prin constanta progresului si valorii pregatirii stabilind 25 recorduri 
nationale (marea majoritate in competitiile internationale oficiale de obiectiv). 
                     -  multiplu campion international al Frantei, Italiei, Germaniei, Belgiei  
                                    Austriei; 
                      -  participant finalist la 3 (trei) editii ale Campionatelor Europene de 
juniori (Copenhaga-1996, Glasgow-1997 si Antwerpen-1998); 
                      -  cistigator a 2 (doua) medalii de Bronz la Campionatele Europene de 
la Antwerpen-1998; 
                      -  multiplu Campion Balcanic de juniori (13 titluri balcanice-jun.)  si 
seniori (4 titluri),  medaliat cu Argint si Bronz la aceiasi competitie; 
                      -  participant la Campionatele Europene de seniori ( loc.IV la Sheffield-
1998,  loc.VI la Istanbul-1999,   loc.V la Helsinki-2000,  loc.V la Berlin-2002; 
                      -  finalist la Campionatele Mondiale (loc.VIII la la Atena-2000, loc.VII 
la Barcelona-2003.)   
                     -  cea mai remarcabila performanta a sa pe arena internationala (la 
aceasta data) a fost locul VI obtinut in finala olimpica a probei de 200m. Spate din 
cadrul  J.O. Sydney 2000. 

                            -  anul 2001 a fost un an cu ghinion pentru Razvan, specialistii 
Institutului National de Medicina Sportiva depistindu-i o forma de alergie asmatiforma, 
cumulata cu unele complicatii respiratorii la nivelul foselor nazale. Decizia care sa 
impus a fost: operatie de sept nazal si tratament intensiv recuperator, in special in 
ceeace priveste alergia asmatiforma. Tratamentele l-au tinut citeva luni departe de 
bazin, fapt care l-a privat de participarea la Campionatele Mondiale desfasurate la 



Fukuoka (Japonia). Dupa ceasta perioada nefericita, Razvan revine in piscina de 
antrenament hotarit sa confirme increderea acordata de F.R.Natatie, care l-a mentinut 
in tot acest timp in loturile nationale (olimpic si de seniori) achitindu-i de la buget 
operatiile si tratamentele medicale aferente.  
                -   incepiund cu anul 2000  Razvan a ramas o prezenta constanta in TOP-urile 
mondiale ale probelor  de 200m.Spate si 100m. Spate, fiind permanent in primele 3-7 
pozitii din lume. 
               
            -  in anul 2002, Razvan revine pe arena internationala ocupind locul V la Campi- 

onatele Europene de la Berlin, semn evident de revenire in TOP-rile internationale. 
 

              -  2003 este anul in care Razvan debuteaza in competitiile din circuitul Cupei 
Mondiale. Obtine cu aceasta ocazie prima medalie de Argint la acest nivel ocupind locul 
II la 200m.Spate (Stockholm, 22.Ian.2003) stabilind insa un nou Record national si in 
proba de 100m.Spate. In continuare, participind ca invitat la Campionatele nationale ale 
Frantei (Saint Etienne),  urca pe prima treapta a podiumului cu un timp de exceptie, 
care reprezenta la acea ora cea de-a 5-a performanta mondiala a anului (1.58,82) si 
totodata realizarea BAREMULUI OLIMPIC pentru J.O.Atena 2004.  Pe parcursul verii 
anului 2003, Razvan isi mai imbunatateste aceasta performanta de la 200m.Spate, in 
cadrul celebrului circuit „Mare Nostrum”, reusind 1.58,59 (Barcelona, 15.Iun.2003). Cu 
acest rezultat, cotat ca a IV-a performanta mondiala a anului 2003, dupa cele trei 
realizate de inotatorii americani (Phelps, Peirsol si Krayzelburg), Razvan porneste ca 
favorit in ocuparea unui loc pe podiumul Campionatelor Mondiale de la Barcelona 
2003. Nu a fost sa fie asa, finala mondiala dovedindu-se a fi cea mai puternica din istoria 
natatiei. Locul VII ocupat de Razvan, onorabil de altfel, a fost considerat insa de noi 
mult sub asteptari, desi proba a incheiat-o cu doua noi Recorduri nationale. 
 

- Pentru anul 2004, an olimpic, motivatia pregatirii a fost mult mai  
sustinuta, Razvan reusind in debutul anului citeva rezultate remarcabile. Cistigator a  3 
(trei) medalii de Aur la Cupa Mondiala de la New York si Rio de Janeiro (Feb. 2004) el 
a stabilit totodata si 4 (patru) noi recorduri nationale ale Romaniei. Toate acestea au 
prevestit parca performantele de exceptie care urmau sa vina. La Campionatele 
Europene de la Madrid (luna mai 2004) Razvan se situeaza pe pozitia a II-a, cistigind 
onorurile si titlul de Vice-campion european la 200m.Spate. Pregatirea pentru Jocurile 
Olimpice de la Atena a continuat alert, competitiile de verificare sustinute in circuitul 
„Mare Nostrum”  prezentindu-l pe Razvan intr-o forma foarte buna si dispozitie de 
efort crescuta. In afara celor 6 (sase) medalii de Aur si 2 (doua) de Argint cucerite la 
Monaco, Canet, Barcelona si Roma, Razvan a reusit in final pozitia a II-a in clasamentul 
general al circuitului „Mare Nostrum”. Performanta deosebit de valoroasa, cu mult 
credit in lumea natatiei mondiale.    
               -  Au urmat Jocurile Olimpice de la Atena 2004.  Intr-o companie 
din care nu au lipsit campionii si recordmanii lumii, campionii europeni, medaliatii 
competitiilor continentale, cei mai titrati inotatori in procedeul spate din lume, Razvan a 
reusit cucerirea MEDALIEI DE BRONZ in finala memorabila a probei de 
200m.Spate stabilind cu aceasta ocazie doua noi recorduri nationale ale Romaniei. Este 
rezultatul de virf al carierei sale, dupa 18 ani de antrenamente. Interesant de remarcat 
ca timpul sau ( 1.57,56  realizat la 200m,.Spate)  se constituie intr-unul din primele 10 
performante mondiale ale secolului). 
                



               - Camp. Mondiale Montreal 2005 – loc.IV 200m.Spate, la trei sutimi de medalia 
de Bronz. 

            
- Ca o confirmare a  performantele de valoare mondiala obtinute,  Razvan a 

fost distins de mai multe ori in ultimii patru ani cu „Diploma de 
Recunoastere” acordata de catre Asociatia Mondiala a Antrenorilor 
Profesionisti de Inot, avind sediul in Australia.  

- In semn de  recunoastere a meritelor sale in promovarea imaginii Romaniei 
pe plan mondial, Razvan a fost distins de catre Presedintele Romaniei cu 
Medalia nationala „Meritul Sportiv” in clasa a II-a cu o bareta si Ordinul 
„Meritul Sportiv” in clasa a III-a cu doua barete (2004) 

            
        -  de-a lungul carierei sale sportive a obtinut   93  titluri de CAMPION al 
ROMANIEI,  a stabilit  57 RECORDURI NATIONALE de seniori si juniori (2 la 
copii) si a cucerit un total de mai bine de 230 medalii din care peste 50 in competitiile 
internationale. 

                                                                        
 
                                                                                                           01.Ianuarie 2006 
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